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1. INTRODUCAO

Em 2021, a ASPIC consolidou a sua insercao junto da comunidade que faz investigacdao em oncologia em
Portugal, validando assim o seu objetivo de apoiar e divulgar a investigacao multidisciplinar no cancro e
promover a interagdo entre os diferentes profissionais com interesse nesta area.

Durante o ano transato, o numero de sécios subiu ligeiramente: tivemos algumas desisténcias, mas
inscreveram-se 63 novos sécios. O projeto de investigacdo nacional em colaboracdo com a associacdo de
doentes EVITA passou para a Ultima fase, produzimos, em parceria com a Fundacdo La Caixa, Fundacdo
Calouste Gulbenkian e Novartis, um relatério nacional sobre investigacdo em cancro e organizamos o «lI
ASPIC-ASEICA International Meeting - Current Trends of Precision Medicine in Cancer».

A ASPIC continuou a dinamizar a atividade do website (www.aspic.pt) junto dos investigadores nacionais,
gue, neste momento, conhecem melhor o trabalho em investigacdo oncoldgica que é feita em Portugal e
por portugueses que trabalham fora do territorio nacional. Também foram dadas a conhecer
oportunidades de financiamento dentro e fora de Portugal, bem como possibilidades de emprego e
realizacdo de conferéncias em Oncologia.

Apesar da pandemia, o ano de 2021 fica igualmente marcado pela manutencao da solidez financeira da
ASPIC. A Associacdo continuou a apostar numa gestao muito contida e criteriosa e manteve uma excelente
relacdo com os seus parceiros, principais financiadores, o que nos permitird iniciar o ano de 2022 e
organizar o 52 Congresso Internacional da ASPIC de forma tranquila.

Em 2021, a ASPIC contou com o apoio da Fundac¢do Calouste Gulbenkian, Fundacao La Caixa, Ipatimup,
Amgen, Novartis, AstraZeneca, Roche, Bristol-Myers Squibb, Merck, Janssen, Lilly, Pierre Fabre, Takeda,
Bayer, Thermofisher Scientific, EVITA e Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia (FCT). A Sociedade Morais
Leitdo, Galvdo Teles, Soares da Silva & Associados voltou a conceder suporte pro bono a ASPIC, o que
muito agradecemos.

2. RESUMO DOS OBJETIVOS E RESULTADOS DE 2021

Um dos principais objetivos da ASPIC para o seu nono ano de funcionamento foi consolidar a sua presenca
junto da comunidade cientifica, angariando novos associados e reforcando a informacdo do website. A
ASPIC centrou a sua principal acdo na organizacdo e promocao dos seus principais eventos de 2021: no «lI
ASPIC-ASEICA International Meeting - Current Trends of Precision Medicine in Cancer», que teve lugar a
14 e 15 de outubro, em formato virtual; no projeto de investigacdao nacional em parceria com a EVITA,
denominado «Estudo BRCA2-P: Caracterizagdo nacional da mutagdo fundadora Portuguesa do gene
BRCA2» e na realizagdo de um relatério nacional sobre investigacdao em cancro.

A ASPIC tem igualmente como objetivo estratégico construir pontes entre os investigadores, os clinicos e
a sociedade civil, através das associacdes de doentes oncoldgicos. Foi precisamente com este propdsito
gue avancou com o projeto de investigacdo nacional em parceria com a EVITA. Em 2021 arrancou a
segunda fase do projeto, que consistiu na recolha dos casos controlo correspondentes, resultado do
trabalho das duas study coordinators contratadas pela ASPIC. As primeiras conclusdes deste estudo serdao
apresentadas em 2022, no 52 Congresso Internacional da ASPIC.



Nos ultimos anos, a ASPIC e a sua homdloga espanhola, a ASEICA, intensificaram a cooperagdo, como foi
possivel constatar nos congressos internacionais de ambas as associacdes. Em 2019 demos um passo em
frente e avangdmos com a organizacdo de um meeting internacional conjunto, que se realizou em
Salamanca e no final de 2021, a 14 e 15 de outubro, organizamos o Il Meeting ASPIC-ASEICA. Infelizmente,
devido a pandemia, o evento teve que ser realizado totalmente em formato online.

Para além destas atividades, mantivemos o website com elevada qualidade, com a atualizacdo regular de
noticias, reunides, artigos publicados e ofertas de emprego. Para este fim, a ASPIC continuou a contar, em
regime de tempo parcial, com uma jornalista especializada em Ciéncia, que ndo sé desempenhou essas
funcgdes, como continuou a assumir outras tarefas, tal como a assessoria da Dire¢do, a comunica¢ao com
os Associados, a comunicacdo regular com o secretariado da EACR, o apoio a contabilidade da Associacao,
e a organizacao dos eventos da ASPIC.

Para renovar o site regularmente com a insercdo de noticias, empregos e reunies voltou a haver um
grande esforco do lado da ASPIC. As estatisticas indicam que, durante o ano de 2021, mais de 23 mil
utilizadores (um aumento de 19,7% em relagdo ao ano anterior) acederam cerca de 28 mil vezes (mais
22,5%) ao site da ASPIC. Os picos de audiéncia registaram-se no final de janeiro/inicio de fevereiro, marco,
abril e dezembro. Os acessos foram sobretudo feitos a partir de Portugal (58,70), do Brasil (10,4%) e dos
Estados Unidos (7,8%), sé para citar os mais relevantes.

A pagina da ASPIC no Facebook também tem permitido aproximar os investigadores e os clinicos e estes
com a comunidade em geral. No final de dezembro de 2021, mais de duas mil e 300 pessoas (cerca de
80% mulheres e 19% homens) seguiam a pdagina da ASPIC no Facebook, maioritariamente dos distritos de
Lisboa e do Porto, partilhando regularmente as noticias que aqui sdo divulgadas. As estatisticas do
Facebook mostram também que houve picos de audiéncia durante os meses de fevereiro, outubro e
dezembro.

3. REUNIOES DOS ORGAOS SOCIAIS

A ASPIC realizou cinco reunides de Direcdo durante o ano de 2021 e uma Assembleia Geral. Devido a
situacdo pandémica, a reunido ordinaria da Assembleia Geral teve lugar somente no dia 15 de setembro,
via zoom. Estiveram presentes 40 sécios. A reunido decorreu abordando ponto por ponto os items da
seguinte ordem de trabalhos previamente distribuida: Ponto um - Discussdo e votac¢do do relatério e
contas de 2020 da Associacdao, bem como do parecer do Conselho Fiscal; Ponto dois — Apreciacao e
votacdo do orcamento e plano de atividades para 2021, bem como do parecer do Conselho Fiscal; Ponto
trés — Outros assuntos. Os dois documentos foram aprovados por unanimidade dos sécios presentes.

A primeira reunido da Direcao teve lugar no dia 27 de janeiro, via zoom. Estiveram presentes os seguintes
membros da Direcdo: Joana Paredes (Presidente), Julio Oliveira (Vice-presidente), Jorge Lima (vogal),
Bruno Costa (vogal), Ana Preto (vogal suplente) e Carmen Jerdnimo (vogal suplente). Também participou
na reunido a Coordenadora de Comunicag¢do da ASPIC, Luisa Melo. A reunido decorreu abordando ponto
por ponto os items da seguinte ordem de trabalhos previamente distribuida: Ponto Um - Relatdrio sobre
investigacdo em cancro em Portugal (ja temos a resposta da Novartis); Ponto Dois - Meeting com a ASEICA;
Ponto Trés - Ponto da situagdo sobre o projeto de investigacdo nacional sobre o BRCA2-P; Ponto Quatro -
Outros assuntos.



A segunda reunido da Direcdo realizou-se a 5 de fevereiro, via zoom. Estiveram presentes os seguintes
membros da Direcdo: Joana Paredes (Presidente), Julio Oliveira (Vice-presidente), Jorge Lima (vogal),
Bruno Costa (vogal), Ana Preto (vogal suplente) e Carmen Jerdnimo (vogal suplente). Também participou
na reunido a Coordenadora de Comunicag¢do da ASPIC, Luisa Melo. A reunido decorreu abordando ponto
por ponto os items da seguinte ordem de trabalhos previamente distribuida: Ponto Um - Reunido com a
Novartis; Ponto Dois - Decisdo sobre o relatério de investigacdo em cancro em Portugal.

Aterceira reunido da Direcao teve lugar a 6 de maio, via zoom. Estiveram presentes os seguintes membros
da Direcdo: Joana Paredes (Presidente), Julio Oliveira (Vice-presidente), Jorge Lima (vogal) e Bruno Costa
(vogal). Também participou na reunido a Coordenadora de Comunica¢do da ASPIC, Luisa Melo. A reunido
decorreu abordando ponto por ponto os items da seguinte ordem de trabalhos previamente distribuida:
Ponto Um - Ponto da situagdo sobre o relatdrio sobre investigacdo em cancro em Portugal; Ponto Dois -
Meeting com a ASEICA; Ponto Trés - Outros assuntos.

A quarta reunido da Direcao ocorreu a 6 de setembro, via zoom. A reunido decorreu abordando ponto
por ponto os items da seguinte ordem de trabalhos previamente distribuida: Ponto um - Il ASPIC-ASEICA
International Meeting; Ponto dois - Report sobre a investigacdo em cancro e data de apresentacdo do
mesmo; Ponto trés - Proxima Assembleia Geral; Ponto quatro - Préximo Congresso da ASPIC, em 2022;
Ponto cinco - Ponto da situa¢do do projeto BRCA2-P.

A Ultima reunido de dire¢do do ano de 2021 teve lugar a 12 de novembro, via zoom. Estiveram presentes
os seguintes membros da Dire¢do: Joana Paredes (Presidente), Jorge Lima (vogal), Ana Preto (vogal
suplente) e Carmen Jerénimo (Vogal suplente). Também participou na reunido a Coordenadora de
Comunicacdo da ASPIC, Luisa Melo. A reunido decorreu abordando ponto por ponto os items da seguinte
ordem de trabalhos previamente distribuida: Ponto Um — Relatdrio sobre a investigacdo em cancro em
Portugal; Ponto dois — 52 Congresso Internacional da ASPIC; Ponto trés — ponto da situagdo sobre o projeto
BRCA2-P e Ponto quatro — Qutros assuntos.

4. RELACOES INTERNACIONAIS

A ASPIC manteve a colaboragdo regular com a associa¢do europeia congénere — a EACR, a qual se afiliou
desde a primeira hora. Continuou a haver fluxo de sdcios da EACR para a ASPIC e, da mesma forma, todos
0s novos sécios da ASPIC foram sendo afiliados a EACR. Manteve-se igualmente o fluxo regular de
informacdo entre os dois websites, enfatizando os beneficios da afiliagdo conjunta dos nossos associados.
Em representacao da ASPIC, a presidente da Direcdo participou no National Societies meeting promovido
pela EACR, a 9 de junho de 2021.

Os lagos com a ASEICA continuaram a ser refor¢gados. Em 2021, as duas associa¢des continuaram focadas
numa cooperacao estreita, tendo organizado o «ll ASPIC-ASEICA International Meeting — Current Trends
in Precision Medicine in Cancer».

5. REUNIOES CIENTIFICAS

Nos dias 14 e 15 de outubro realizou-se o «ll ASPIC-ASEICA International Meeting - Current Trends in
Precision Medicine in Cancer». Devido a situacdo pandémica, o evento foi totalmente online. Este meeting



representou mais um passo na consolida¢do da ligacdo entre a ASPIC e a sua congénere espanhola, a
ASEICA. O principal objetivo do Meeting foi divulgar e promover o trabalho desenvolvido em ambos os
paises e criar canais de comunicacdo e oportunidades de colaboragdo entre investigadores oncoldgicos
em Portugal e Espanha.

O evento contou com 311 participantes (incluindo oradores), na sua maioria de Portugal e Espanha, mas
também do Reino Unido, Alemanha, Suica, Irlanda, Suécia, Holanda e Austria, o que permitiu o sentimento
de uma atmosfera cientifica muito internacional. Os oradores convidados foram: Maria S. Soengas (CNIO,
Madrid, Espanha), Michael Weller (Universidade de Zurique, Suica), Laura Soucek (VHIO, Barcelona,
Espanha), Gabri van der Pluijm (LUMC, Leiden, Holanda), Nuria Malats (CNIO, Madrid, Espanha), Carmen
Jerénimo (IPO-Porto & ICBAS-UP, Portugal), Sandra Casimiro (IMM, Lisboa, Portugal), Paula Soares (i3S,
Porto, Portugal), An Hendrix, como Oradora da EACR (Universidade de Ghent, Ghent, Bélgica), Rita Fior
(Fundagdo Champalimaud, Lisboa, Portugal), Sénia Guedan (IDIBAPS, Barcelona, Espanha), Jodo Barata
(IMM, Lisboa, Portugal), José Maria Fernandez Sousa-Faro (CEO Pharma Mar, Espanha) e Aleix Prat
(Oncologia Médica, Hospital Clinic de Barcelona, Espanha).

Foram submetidos mais de 110 abstracts e selecionados oito para serem incluidos no programa cientifico
e apresentados oralmente. O Comité Cientifico de Avaliacdo selecionou também 15 abstracts para serem
apresentados no formato de speed talks. Os participantes com posters tiveram também a oportunidade
de submeter um PDF do poster, que foi exibido numa seccdo especifica da WebApp da conferéncia
durante todo o periodo do Encontro. Foram premiadas as duas melhores comunicagdes orais e as duas
melhores Speed Talks (Prémio EACR). Foi decidido também distinguir mais duas speed talks com mencGes
honrosas.

Sobre o projeto de investigacao nacional em parceria com a EVITA - Associacdao de Apoio a Portadores de
Alteracbes nos Genes Relacionados com Cancro Hereditario, denominado «Progndstico de cancro da
mama associado a mutagdo fundadora portuguesa no gene BRCA2 c.156_157insalu», realizaram-se
varias reunides de trabalho com a presenca de membros da direcdo da ASPIC, os coordenadores do
estudo, Prof. Luis Costa e Dra Fatima Vaz, e as duas study coordinators. A saber: 12 de janeiro, 25 de junho,
9 de julho e 25 de outubro de 2021.

A elaboracdo do Relatério sobre a investigagdo em cancro em Portugal foi adjudicada a Siris Academic,
gue ja tinha feito um relatério semelhante para a nossa congénere espanhola. Nesse sentido, ao longo do
ano de 2021 realizaram-se varias reunides da Dire¢cdo da ASPIC com as responsaveis pela elaborag¢do do
relatério, assim como com os parceiros que apoiaram a iniciativa, nomeadamente Fundacdo La Caixa,
Fundacdo Calouste Gulbenkian e Novartis.

Em relacdo a apoios financeiros e cientificos, no ano de 2021 a ASPIC patrocinou a «42 edicdo do PhDay:
Break Borders, Build Opportunities», um evento organizado por e para alunos de doutoramento do i3S -
Instituto de Investigacdo e Inovagdo em Saude da Universidade do Porto, que decorreu no dia 30 de
novembro. Decidiu ainda apoiar o «27th Porto Cancer Meeting - Stemness & Metastasis: Advances in
Research and Clinical Translation», 20 e 21 de maio, proporcionando fees reduzidas aos seus socios.

A Associacdo deu ainda apoio cientifico e institucional aos seguintes eventos: «Da investigacdo a pratica
clinica no cancro da mama em Portugal» - 11 de mar¢o, onde a Dra. Fatima Vaz participou com uma talk
sobre o projeto de investigacdao promovido pela ASPIC sobre a mutagao portuguesa do gene BRCA2;
Conferéncia digital «A Ciéncia e a inovagdo no combate ao cancro: as pessoas por tras dos nimeros" — 14



de abril, com participacdo da Presidente da ASPIC; «Encontros da Primavera - 20 a 22 de maio de 2021;
reunido cientifica «Diagnostic Masterclass-Virtual Edition: State of the Art and Forward look in Diagnostics
and Precision Oncology» - 28 de maio, com uma apresentacgao feita pela Presidente da ASPIC; «Innovation
in Breast Cancer Symposium — Lisbon Edition» - 14 e 15 de outubro, em formato online; conferéncia
«Cutaneous Melanoma: from where to where?» - 15 de outubro, no Centro de Congressos de Lisboa,
organizada pelo Nucleo Regional do Sul da LPCC; Xl Congresso Nacional de Senologia - 29 e 30 de outubro,
no Centro de Congressos do Hotel Porto Palacio, com participacdo da Presidente da ASPIC; 32 ENJIO -
Encontro Nacional de Jovens Investigadores em Oncologia — 24 de setembro, com participacdao da
Presidente da ASPIC.



