PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO DA ASSOCIACAO PORTUGUESA DE INVESTIGAGAO EM
CANCRO (ASPIC) PARA 2024

ASPIC

ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE INVESTIGAGAO EM CANCRO




1. NOTA INTRODUTORIA

1.1. Missao

A ASPIC, Associagdo Portuguesa de Investigacgao em Cancro, tem como objetivo promover a
investigacdo em cancro em todos os aspetos e em beneficio publico e reunir todos os que
participam neste universo, independentemente da sua formac¢do académica ou percurso
profissional.

A associacdo promove a exceléncia da investigacdao em cancro feita por portugueses a trabalhar
dentro e fora do Pais e ajuda a disseminar resultados, analisando e propondo solucGes para
guestdes relevantes para a investigacdao. Assume também um papel de ligacdo aos paises de
lingua portuguesa no mundo.

Para além disso, organiza e promove reunides cientificas, simpdsios, cursos, congressos ou outras
atividades que possam ser Uteis a investigacdo em cancro e que possam alavancar a aproximacgao
da comunidade cientifica e clinica a sociedade civil.

Para cumprir o seu papel na integracdo europeia dos estudos nesta area feitos em Portugal, a
associacao usa como instrumento fundamental a sua afiliacdo a associacdo congénere europeia

— EACR, e a sua congénere espanhola, a ASEICA.

1.2. Estrutura Organica

A ASPIC tem como drgdos a Assembleia Geral, a Dire¢cdo, o Conselho Fiscal e o Conselho
Cientifico.

A Assembleia Geral é constituida pela totalidade dos associados e presidida pela mesa da
Assembleia Geral, constituida por um Presidente e um Secretario. A Direcao é composta por um

Presidente, um Vice-Presidente, trés Vogais, e por dois Vogais suplentes. Do Conselho Fiscal



fazem parte um Presidente, um Vice-Presidente e um Secretario. E, por ultimo, o Conselho

Cientifico é composto por trés a cinco membros convidados pela Direcao.

2. OBIJETIVOS E ESTRATEGIAS

A ASPIC tem como objetivo agregar todos os investigadores portugueses que trabalham em
cancro e constituir-se como plataforma de interacdo, de troca de informacado e de coordenacao
de iniciativas comuns em beneficio dos investigadores e dos doentes com cancro. Para tal, quer
a dindmica do website e das redes sociais (Facebook, Twitter e LinkedIn) quer as reunides, sejam
para dentro da comunidade ou abertas ao publico, sdo momentos centrais da vida da Associagao.
E ainda objetivo estratégico da ASPIC estabelecer canais de comunicac3o entre os investigadores
e os clinicos, assim como com o publico em geral e com as associa¢des de doentes oncolégicos,
transmitindo informacdo qualificada, criando oportunidades através de reunides abertas e, no
sentido inverso, trazer as pessoas a participar no financiamento da investigacdo em cancro
através de donativos, de forma totalmente transparente.

E, finalmente, estratégia da ASPIC ocupar um papel na comunicacio com o exterior,
nomeadamente com a EACR e a ASEICA, e com pessoas ou comunidades/associa¢des de outros

paises.

3. ATIVIDADES PREVISTAS E RECURSOS

3.1. Recursos Humanos

A ASPIC, durante o ano de 2024, continuard a contar com a colaboracgdo, em regime de part-time,
da jornalista especializada em Ciéncia que contratou no inicio de 2013. Este ano sera concluido
o projeto de investigacdo nacional proposto pela ASPIC em colaborag¢do com a EVITA - Associacao
de Apoio a Portadores de Altera¢gdes nos Genes Relacionados com Cancro Hereditdrio. Este
projeto, denominado «Progndstico de cancro da mama associado a mutagcdo fundadora

portuguesa no gene BRCA2 c.156_157insalu», e cujos resultados finais serdo apresentados no

62 Congresso Internacional da ASPIC, continuard a implicar a prestacdo de servigos a ASPIC, nos



primeiros quatro meses do ano, por parte de duas study coordinators, uma sedeada em Lisboa e

outra no Porto.

3.2. Recursos Financeiros

Os donativos e os subsidios dos nossos sponsors (instituicdes de investigacdo e empresas
farmacéuticas na area do cancro), assim como as quotiza¢des e contribuicdes dos associados,
constituem as principais fontes de receita da ASPIC e, em 2024, a associacao conta renovar e
aumentar os subsidios que teve no ano anterior.

A ASPIC terminou o ano de 2023 com um balang¢o negativo, mas com um valor consideravel na
conta a ordem e na conta a prazo, o que lhe permite iniciar o ano de 2024 de forma tranquila,
por forma a cumprir todos os compromissos financeiros dos primeiros meses do ano e avancar

com as atividades previstas.

3.3. Programas de formacgdo interna e/ou externa
N3o estd prevista nenhuma acdo de formacdo em 2024, embora possa ocorrer na sequéncia da

criacdo do novo website da ASPIC.

3.4. Apresentacgao das atividades a desenvolver

a) Criacdo de um novo site e dinamizagdo do website e das paginas da ASPIC nas redes sociais;

b) Realizacdo do 62 Congresso Internacional da ASPIC, que tera lugar na Universidade do Algarve,
em Faro, nos dias 29 e 30 de abril de 2024;

d) Conceber, construir e criar materiais de marketing para o 62 Congresso Internacional da ASPIC;

e) Concluir o projeto de investigacdo nacional, em parceria com a EVITA - Associacdo de Apoio a
Portadores de Altera¢bes nos Genes Relacionados com Cancro Hereditdrio, denominado
«Progndstico de cancro da mama associado a mutagdo fundadora portuguesa no gene brca2
c.156_157insalu». O projeto implica continuar a recorrer a prestacdo de servicos de duas Study
Coordinators durante os primeiros quatro meses de 2024.

f) Implementagdo do programa «Portugal_USA Cancer Research»: Curso de verdo anual PT-USA
em investigacdo em cancro, primeira edicdo serd em julho de 2024;

g) Estabelecimento de uma parceria entre a ASPIC e a Novartis, para a realizacdo de atividades
conjuntas com interesse para ambas, com um foco particular na investigacdo de translacdo em
cancro;



h) Organizar uma conferéncia sobre cancros ginecolégicos (MOG);

i) Promover a plataforma nacional POPCARE, que tem como objetivo facilitar o acesso aos mais
avan¢ados métodos de diagndstico molecular e, assim, desenvolver medicina de precisdo no
tratamento do cancro pediatrico;

j) Associarmo-nos a uma exposi¢do de pintura na FCG focada em dor, ciéncia e conhecimento.
Dos cerca de 30 trabalhos, dois vao reverter para a ASPIC;

k) Marcar presenga e proporcionar reduced fees aos socios em conferéncias e meetings
considerados pertinentes e estratégicos para a ASPIC;

[) Manter e estreitar relacbes com a EACR e a ASEICA;
m) Participar na organizacdo do IV ASPIC-ASEICA a decorrer em 2025, em Espanha;
n) Participar em atividades cientificas, ou de contacto com a comunidade, para as quais a ASPIC

seja convidada e que entender como Uteis para a prossecucdo dos objetivos da associacao;

o) Pedir o estatuto de utilidade publica da ASPIC;

p) Comecar a trabalhar na organizacdo de um concurso para a atribuicdo de um prémio a um
socio-estudante, que ajude nas despesas de viagem ou alojamento para uma estadia curta (até
trés meses) num laboratério/instituto Europeu, de forma a promover uma colaboragdo cientifica,
treino avancado ou aquisicdo de novas competéncias em técnicas ou métodos que ndo existam
no laboratoério do candidato;

4.0RGAMENTO PARA 2023
- Organizagao do «62 Congresso Internacional da ASPIC» — 38.000€

- Saldrio em part-time da Coordenadora de Comunicacdo, que tem assegurado também as
funcbes de assessoria da direcdo - 26.000€

- Continuacdo da prestacao de servicos por parte das duas study coordinators para o projeto de
investigacao nacional denominado «Progndstico de cancro da mama associado a mutagao
fundadora portuguesa no gene brca2 c.156_157insalu» - 5.000€

- Pagamento anual a EACR da inscricao dos sécios da ASPIC — 3.500€

- Despesas correntes da ASPIC: telefones, luz, dgua, material de escritério, correio, apoio
informatico e servicos de contabilidade — 3.000€

- Despesas de representacao da direcdao em reunides nacionais e internacionais — 3.000€

- Despesas decorrentes da manutencao dos sites e dos mails e atualizagdo anual do programa de
contabilidade — 2.500€



TOTAL: 81.000,00€



